
【資訊】民青局內地專題實習計劃 2025

特區政府與內地官方文化、自然保育和科研單位合作舉辦「民青局內地專題

實習計劃」，透過多元化、具特色和有深度的專題實習機會，加深香港青年

對國家發展及相關學科和專業領域的認識。

包括與內地相關單位合作舉辦六個實習項目：

1. 與北京故宮博物院合辦的「港澳青年故宮實習計劃」；

2. 與大熊貓國家公園四川省管理局合辦的「大熊貓國家公園臥龍片區青年實

習計劃」；

3. 與中國科學院合辦的「中國科學院青年實習計劃」；

4. 與敦煌研究院合辦的「敦煌青年實習計劃」；
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5. 與青島嶗山國家實驗室合辦的「山東青島海洋科學青年實習計劃」；及

6. 與 武 夷 山 國 家 公 園 管 理 局 合 辦 的 「 武 夷 山 生 物 多 樣 性 保 育 青 年 實 習 計

劃」。

實習崗位涵蓋文物保育、科研技術、生態及環境保育等。除實習外，參加者

將獲安排進行實地考察及其他文化交流活動，親身體驗國家不同領域的發展

成果。

18-30歲；及

(i) 持有香港永久性居民身份證的全日制專上學生(包括副學位、學士學位或

研究院課程)；或

(ii) 持有香港居民身份證的本地全日制專上學生(包括副學位、學士學位或

研究院課程)。

1 港澳青年故宮實習計劃

合辦單位：北京故宮博物院、澳門文化局、香港志願者協會

名額 20名

實習期
2025年7月13日至8月23日

（六星期）
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2
大熊貓國家公園臥龍片區

青年實習計劃

合辦單位：大熊貓國家公園四川省管理局、中國大熊貓保護研究中心、香港

海洋公園

修讀學科
相關學科如藝術、歷史、語言、建築、宗教研究等可獲優先考

慮

實習崗位
社會教育部、文創事業部、故宮世界遺產監測部、古建部、考

古部、宮廷歷史部、展覽部、文保科技部及國際交流處等

簡介講座

日期：3月10日（星期一）

時間：下午3時

詳情及報名請參閱
「計劃詳情及申請」鏈接

計劃詳情及
申請

https://hkvolunteers.org.hk/activity-sign-up/signup-ac
tivities/335

查詢
電郵：info@hkvolunteers.org.hk

電話：2515 0666

名額 20名

實習期
2025年6月16日至7月27日

（六星期）

修讀學科
相關學科如可持續發展、自然保育、環境學、地理、旅遊及藝

術等可獲優先考慮

實習崗位
戶外研究、生態導賞、博物館講解、大熊貓院教育及生態教育

宣傳

簡介講座 日期：3月19日（星期三）

時間：下午6時



3 中國科學院青年實習計劃

合辦單位：中國科學院、香港志願者協會

詳情及報名請參閱

「計劃詳情及申請」鏈接

計劃詳情及
申請

https://oceanparkhongkong.ievent.hk/event/3095

查詢
電郵：info@hkvolunteers.org.hk

電話：2515 0666

名額 20名

實習期
2025年7月13日至8月23日

（六星期）

修讀學科
相關學科如機械與自動化工程、物理、系統工程、電腦與數據

工程、數學等可獲優先考慮    

實習崗位
自動化研究所、軟件研究所、數學院、物理所、軟件所、過程

工程研究所及網絡中心等

簡介講座

日期：3月10日（星期一）

時間：下午3時
詳情及報名請參閱

「計劃詳情及申請」鏈接

計劃詳情及
申請

https://hkvolunteers.org.hk/activity-sign-up/signup-ac
tivities/336

查詢
電郵：info@hkvolunteers.org.hk

電話：2515 0666



4 敦煌青年實習計劃

合辦單位：敦煌研究院、青年廣場

5
山東青島海洋科學

青年實習計劃

合辦單位：嶗山國家實驗室、香港海洋公園

名額 20名

實習期
2025年6月9日至7月21日

（六星期）

修讀學科
相關學科如中文、歷史、藝術、人文及社會科學、旅遊及款待

等可獲優先考慮，並需對敦煌文化有興趣及具有基本知識

實習崗位 洞窟講解

簡介講座

日期：3月18日（星期二）
時間：晚上7時

詳情及報名請參閱
「計劃詳情及申請」鏈接

計劃詳情及
申請

https://www.youthsquare.hk/play/DunHuangYouthInte

rnship2025

查詢
電郵：eventmarketing@youthsquare.hk

電話：3721 8888

名額 16名

實習期
2025年7月20日至8月9日

（三星期）

修讀學科
相關學科如海洋科學、環境科學、自然科學、工程、地理、可

持續發展及自然保育等可獲優先考慮



6
武夷山生物多樣性保育

青年實習計劃

合辦單位：武夷山國家公園管理局、武夷學院、香港海洋公園

實習崗位 海洋環境科研、海洋與氣候科研及海洋資源科研

簡介講座

日期：3月19日（星期三）
時間：下午6時

詳情及報名請參閱
「計劃詳情及申請」鏈接

計劃詳情及
申請

https://oceanparkhongkong.ievent.hk/event/3095

查詢
電郵：steam@oceanpark.com.hk

電話：3923 2951

名額 16名

實習期
2025年6月23日至7月13日

（三星期）

修讀學科
相關學科如中醫及中藥、植物研究、環境科學、食品科學、自
然科學、可持續發展、地理、自然保育及旅遊等可獲優先考慮

實習崗位 生態調查、藥用植物研究、環境監測、茶品研究及多媒體創作

簡介講座

日期：3月19日（星期三）
時間：下午6時

詳情及報名請參閱
「計劃詳情及申請」鏈接

計劃詳情及
申請

https://oceanparkhongkong.ievent.hk/event/3095



阅读原文

詳細資訊可點擊文末「閲讀原文」查看！
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