
內地升學選校志願攻略 第3擊 | 選填志願點做好？邊間學校邊個專業
適合我？

內地升學選校志願攻略

2022/23學年，內地有129所高校招收香港中學文憑試(HKDSE)學生，學校眾多，我地又應該點樣

揀呢？
上一回我地講左....：內地升學特刊

今集我地講：211/985/雙一流 & 升學小工具！
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211?985?雙一流?升學名詞逐一拆解
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成日聽到呢三個專業名詞唔知道係咩？
對於我地選校揀志願又有無用？

唔緊要，星仔星女講你知！

Since 1990s，指面向21世紀、重點建設100間左右既高等學校＆一批重點學

科既建設工程 (共包含112間院校) 院校名單此後不再更新

Since 1998，建設世界一流大學＆一批世界著名高水準研究型大學 (共包含39

間院校) 院校名單此後不再更新

Since 2015，世界一流大學和一流學科建設。引導和支持高水平大學和高水平

學科瞄準世界一流，培養一流人才，產出一流成果，加快走向世界一流。
★包含147間院校、465個學科(2022)

★每5年檢討及調整名單

★囊括部份211、全部985院校
★注重學科群建設
★包含非211、985院校但符合標準的一流學科
★211、985不再作為評定學校學科優劣的唯一標準
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如何選校選科方為上策?

211院校

985院校

雙一流高校



專業至上 211/985/雙一流僅作參考，並非選校選科金科玉律

知道211/985/雙一流代表甚麼，在2017年國家推出雙一流政策之後，有147
所高校(包括非985/211院校)、超過420個專業列入第二輪“雙一流”建設高校

及建設學科名單，代表著以往集中投入教育資源到某幾所院校的情況已經不會
再出現。相反，入選雙一流名單的學科在日後會獲得更大力度的支持 。同學入
讀這些學科，所獲得的學習體驗、機會等亦未必會比原985、原211院校差，

甚至會更好。

舉例如東華大學(原211院校，前身為1951年創辦的華東紡織工學院)的紡織科
學位列雙一流學科建設名單，其科研成果備受國家及國際肯定，但值得有志往
紡織方向發展的同學留意。
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選擇專業前的小建議



網路資訊真假參半，怎樣獲取有效資訊，幫助選科？

所以我們建議同學儘量從官方渠道、師兄姐的第一身親身經驗中獲取有關資
訊。

1. 香港教育局、中國教育留學交流（香港）中心等官方渠道；

2. 以及星學匯、北京高校香港學生聯合會、湖北高校香港學生聯合會、四川高
校香港學生聯合會、廣東高校香港學生聯合會等港生團體，也是同學可以獲
取有效資訊的渠道。

同學家長可以在這些團體的微信公眾號找到師兄姐的經驗分享，他們很樂意跟
同學家長分享自己的升學經歷，和大家一起“研究”升學志願。

當然少不免到學校的官方網站以及微信公眾號看看學校的新聞資訊、不同學系
對師資、培養方案(大學四年需要修讀的科目)都有詳盡的介紹，同學自然可以

“預知”未來，搶先“體驗”學校的生活樂趣。(部分院校的學生會公眾號有關注學校流浪

貓的社團，喜歡貓的同學，可以多多留意！不少貓主子有時會不經意出現在課室、宿舍周邊

撒嬌求摸呢！）

專業與工作路向

很多同學會按照興趣以及未來的職業導向作為選擇專業的優先條件。

同學如果未來希望回港就業，也需要留意所報讀專業（例如法律、師範、西醫、
中醫、會計等）回港時如何考取專業執照、進修。

例如某校的工程專業如符合《華盛頓協議》要求，並刊登在該協議的承認課程列

表內，才可參加工程師執照的專業考試。
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小工具推薦匯總



必備百寶書
《內地高校招收香港中學文憑考試學生指南》

《指南》裡面刊登所有參加DSE招生計劃的院校往年收生分數、學校簡介、專
業出路(回港就業)、獎助學金資訊、星學匯師兄師姐分享等，極具參考意義。

2022/23 學 年 《 指 南 》 及 過 往 多 年 《 指 南 》 網 址 ：
https://www.edb.gov.hk/tc/edu-system/postsecondary/policy-
doc/pilot-scheme.html

中國教育留學交流（香港）中心的網站上，也有不少關於內地升學的資訊：
http://www.hkceec.hk/umainland/index/index.html



學校指南針《軟科》

《軟科》會將每所高校的情況進行排名。有點類似QS世界大學排名，軟科可以作

為大家了解內地高校概況的途徑之一。
(軟科並非為港生讀內地高校而設計，故此部份專業未必包含在DSE招生計劃當

中。)

軟科國內高校學科／優勢專業排名

院校資訊、
傑出校友、

院校設施



院校專業排名&
學科全國排名

仲有其他選校志願資訊可以係邊度睇？
留意星學匯之後一系列推送！

同你一齊揀心水志願！



往期回顧往期回顧往期回顧往期回顧往期回顧往期回顧往期回顧
★內地升學選校志願攻略 第2擊 | 內地升學特刊隆重登場！
★內地升學攻略第1擊 - 內地高等教育展2022/23

★報考必睇【星學吧EP04】最詳盡！內地高校招收HKDSE學生(2022/23)計劃須知&報名系統操作指南！開
啟內地升學光明前路！

★升學報名 | 2022年內地高校招收香港中學文憑考試學生計劃 3月1日-3月31日開始報名!!!

仲有星學吧系列！

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247487522&idx=1&sn=73ca8aeef93ef5e0168b13e8691191f0&chksm=fb851e83ccf29795a13975cf227fcf3dfdde9df8fc549be6ee6d83ad5141d21947f1745da992&scene=21#wechat_redirect
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247487080&idx=1&sn=3a52385ac6e1661ac8f13156f142a977&chksm=fb8500c9ccf289dffe87176feb26d169fd1050f96974e644e99fb1ed221731d21c196da02cd9&scene=21&token=1022567787&lang=zh_CN#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247487390&idx=1&sn=37f71f7373b72d3c6fd042c850c9ad7b&chksm=fb85013fccf28829149a506df28cb94794322b742a9ed7c0cda20cf03b06f18a14fb3e2a2a04&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247487390&idx=1&sn=37f71f7373b72d3c6fd042c850c9ad7b&chksm=fb85013fccf28829149a506df28cb94794322b742a9ed7c0cda20cf03b06f18a14fb3e2a2a04&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247487404&idx=1&sn=b1820a9f9f50706dc42389da08f3fdf1&chksm=fb85010dccf2881b2e1ce0f8cc36b68300c839f6e1963269310db07edd7ce7010f294e0627de&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247487390&idx=1&sn=37f71f7373b72d3c6fd042c850c9ad7b&chksm=fb85013fccf28829149a506df28cb94794322b742a9ed7c0cda20cf03b06f18a14fb3e2a2a04&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247487390&idx=1&sn=37f71f7373b72d3c6fd042c850c9ad7b&chksm=fb85013fccf28829149a506df28cb94794322b742a9ed7c0cda20cf03b06f18a14fb3e2a2a04&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247487190&idx=1&sn=1b0d99196d1646d2af48029068373214&chksm=fb850077ccf2896166c73bc2bd6ae98699ac65f84949782407a185e173c8e3c903938e652918&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247487190&idx=1&sn=1b0d99196d1646d2af48029068373214&chksm=fb850077ccf2896166c73bc2bd6ae98699ac65f84949782407a185e173c8e3c903938e652918&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247485494&idx=1&sn=b9a2cefce83e1eb18d32462bc486c648&chksm=fb850697ccf28f81efe46e8aadbad1c12b60c01b06dbab4c2f21430188694944353f45b7dc40&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247485494&idx=1&sn=b9a2cefce83e1eb18d32462bc486c648&chksm=fb850697ccf28f81efe46e8aadbad1c12b60c01b06dbab4c2f21430188694944353f45b7dc40&scene=21#wechat_redirect


仲可以留意DSE招生計劃各地聯動系列HIGHLIGHT特色院校！

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247485494&idx=1&sn=b9a2cefce83e1eb18d32462bc486c648&chksm=fb850697ccf28f81efe46e8aadbad1c12b60c01b06dbab4c2f21430188694944353f45b7dc40&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247485494&idx=1&sn=b9a2cefce83e1eb18d32462bc486c648&chksm=fb850697ccf28f81efe46e8aadbad1c12b60c01b06dbab4c2f21430188694944353f45b7dc40&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247485355&idx=5&sn=b94594d6faa6f5f6f288b69f8f930045&chksm=fb85090accf2801c09f6b8a31bc44d9274fbf8fc6f7008c9683d731ad344b846987e03c8641f&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247485355&idx=5&sn=b94594d6faa6f5f6f288b69f8f930045&chksm=fb85090accf2801c09f6b8a31bc44d9274fbf8fc6f7008c9683d731ad344b846987e03c8641f&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247485734&idx=1&sn=107804d9969a8bb18529020945334b30&chksm=fb850787ccf28e9149dcb09cde150e8e3dcb26fe193539ae86ad01d7a466e5d1f762ed746a6c&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247485734&idx=1&sn=107804d9969a8bb18529020945334b30&chksm=fb850787ccf28e9149dcb09cde150e8e3dcb26fe193539ae86ad01d7a466e5d1f762ed746a6c&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247485850&idx=1&sn=dd647296b44a3ffdc01340e09f6e7cc6&chksm=fb85073bccf28e2dc48fc6a4f271c890e6df6ff25de41f58002808224cf35efa8dd61ea5e9b6&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247485850&idx=1&sn=dd647296b44a3ffdc01340e09f6e7cc6&chksm=fb85073bccf28e2dc48fc6a4f271c890e6df6ff25de41f58002808224cf35efa8dd61ea5e9b6&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247485831&idx=1&sn=4616747bca99381c625cdeb2b9d80083&chksm=fb850726ccf28e3044523eda4e018f4e3795656c3225a15ac49000e1d5e7c4a992f8a4c92223&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247485831&idx=1&sn=4616747bca99381c625cdeb2b9d80083&chksm=fb850726ccf28e3044523eda4e018f4e3795656c3225a15ac49000e1d5e7c4a992f8a4c92223&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247485756&idx=2&sn=e4ae6b3a1fcceafe703908f717578889&chksm=fb85079dccf28e8b08db92688c9cf7db2a5bb5dd2787a2482ca038b0cd0495ff6c39cb9d408c&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247485756&idx=2&sn=e4ae6b3a1fcceafe703908f717578889&chksm=fb85079dccf28e8b08db92688c9cf7db2a5bb5dd2787a2482ca038b0cd0495ff6c39cb9d408c&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247485885&idx=2&sn=763c98eb081d2155126fe7a65505098d&chksm=fb85071cccf28e0a2391a237fb96f0aa6052729ed0bc13d13d49c4a347e451990c2a9074491c&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247485885&idx=2&sn=763c98eb081d2155126fe7a65505098d&chksm=fb85071cccf28e0a2391a237fb96f0aa6052729ed0bc13d13d49c4a347e451990c2a9074491c&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247485885&idx=1&sn=2a164348c468c72c5c0c76e412ee7c68&chksm=fb85071cccf28e0a52fcb07fd5b8ea3a312bf87a0dd5b628ae4aefe7c109a5a5f418f17ed2f4&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247485885&idx=1&sn=2a164348c468c72c5c0c76e412ee7c68&chksm=fb85071cccf28e0a52fcb07fd5b8ea3a312bf87a0dd5b628ae4aefe7c109a5a5f418f17ed2f4&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247485734&idx=2&sn=7bc9b576f42fccbe8c85ceec1d4465aa&chksm=fb850787ccf28e91bc05b8fe38c4f135cb3c61d917d9f2f39ac6ebf17c0cf839886c42c7b2bc&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247485734&idx=2&sn=7bc9b576f42fccbe8c85ceec1d4465aa&chksm=fb850787ccf28e91bc05b8fe38c4f135cb3c61d917d9f2f39ac6ebf17c0cf839886c42c7b2bc&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247485756&idx=3&sn=69f5b36e1c494bed733bb68d3db2e4bc&chksm=fb85079dccf28e8bb8c528cad341e8f18a48252b51e2f828ed99ccabc76d5377ed684f3a501e&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247485756&idx=3&sn=69f5b36e1c494bed733bb68d3db2e4bc&chksm=fb85079dccf28e8bb8c528cad341e8f18a48252b51e2f828ed99ccabc76d5377ed684f3a501e&scene=21#wechat_redirect


加入我們
幫助更多未來師弟妹踏上內地升學精彩前路
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http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247485734&idx=2&sn=7bc9b576f42fccbe8c85ceec1d4465aa&chksm=fb850787ccf28e91bc05b8fe38c4f135cb3c61d917d9f2f39ac6ebf17c0cf839886c42c7b2bc&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247485756&idx=3&sn=69f5b36e1c494bed733bb68d3db2e4bc&chksm=fb85079dccf28e8bb8c528cad341e8f18a48252b51e2f828ed99ccabc76d5377ed684f3a501e&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU1MjI5NTM3NA==&mid=2247485756&idx=3&sn=69f5b36e1c494bed733bb68d3db2e4bc&chksm=fb85079dccf28e8bb8c528cad341e8f18a48252b51e2f828ed99ccabc76d5377ed684f3a501e&scene=21#wechat_redirect
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